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C'est pratique !
 MAIRIE DE LUMBIN

Accueil du public du lundi au vendredi,
de 8h30 à 12h.
Accueil l'après-midi sur RDV.
04 76 08 21 85
bienvenue@lumbin.fr
www.lumbin.fr

Vous pouvez également nous joindre 
aux numéros suivants : 
Urbanisme.........................04 76 08 25 22
CCAS..................................04 76 08 21 85
Enfance-Jeunesse............04 76 08 24 78
Centre de loisirs................04 76 08 24 97
Comptabilité......................04 76 08 24 53
Direction générale............04 76 08 24 56 

 BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE

Ouverture de la bibliothèque au public :
Mardi et vendredi : 16h-19h
Mercredi : 10h-12h30 / 14h-19h
Samedi : 10h-12h30
Pendant les vacances scolaires :
Mardi et vendredi : 14h-19h
Mercredi : 10h-12h30 / 14h-19h
Samedi : 10h-12h30

Tél. : 04 76 08 24 36
Mail : bibliotheque@lumbin.fr
Site : bibliotheques.le-gresivaudan.fr

 PERMANENCES URBANISME

Mardi et jeudi de 9h à 12h

 MULTI-ACCUEIL : LES LUMBOUT'CHOUX

Tél. : 04 76 92 46 15
Mail : multiaccueil.lumbin@le-gresivaudan.fr

 ÉCOLES

École maternelle.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 76 08 27 62
École élémentaire.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 76 45 90 13

 SERVICES PÉRISCOLAIRES

A partir de 16h, vous pouvez appeler 
les numéros suivants :
École maternelle.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  06 75 03 97 60
École élémentaire.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  06 70 49 28 81

 NUMÉROS UTILES

Samu.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  15
Pompiers.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  18
Pharmacie de garde. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 76 63 42 55
Gendarmerie du Touvet.. . . . . . . . . . . . . . . . .  04 76 08 45 94
Gendarmerie de Goncelin.. . . . . . . . . . . . . .  04 76 71 70 16
SOS médecins.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  04 38 701 701
	 sosmedecins-france.fr

 SERVICES AUX USAGERS

 SERVICE DE GESTION COMPTABLE DU TOUVET

15 Avenue Montfillon - Tél. : 04 76 08 45 87
Ouverture :
Lundi et mardi : 9h-12h/ 13h30-16h
Jeudi : 9h-12h / 13h30-15h30

 ORDURES MÉNAGÈRES

COMMUNAUTÉ DE COMMUNES DU GRÉSIVAUDAN 
DIRECTION DES DÉCHETS
219 rue Guynemer - ZA La Grande Île
38420 Le Versoud
Tél. : 04 76 08 03 03
Mail : dechetsmenagers@le-gresivaudan.fr
Ouvert au public :
Du lundi au jeudi : 8h30-12h/ 13h30-17h
Vendredi : 08h30-12h00

 SERVICES DES EAUX

COMMUNAUTÉ DE COMMUNES DU GRÉSIVAUDAN
Z.A. Tire-Poix - 38660 St-Vincent-de-Mercuze
Tél. : 04 76 99 70 00
Mail : servicedeseaux@le-gresivaudan.fr
Du lundi au vendredi : 9h-12h / 14h-17h

 ENEDIS

Pour tout dépannage sur le réseau électrique ou pour 
signaler un incident/un danger, contactez Enedis au 
numéro suivant :
09 72 67 50 38 (appel non surtaxé)

   CARNET ROSE

Nous accueillons de nouveaux petits Lumbinois :

Paola CAPUANO CARON le 16 juin 2025
Roméo LALEVÉE le 6 novembre 2025
Martin BELLOUIN le 7 décembre 2025
Elliot FABRE FILHON le 9 décembre 2025
Toutes nos félicitations aux heureux parents !

    UNIONS

Nous adressons tous nos vœux de bonheur 
aux couples qui se sont unis :

MARIAGE
�Sylvie SIDIBE & Hermelin BAUGIER 

le 29 novembre 2025

   AVIS DE DÉCÈS

Nous adressons nos sincères 
condoléances aux familles de :

Marius COSTANZO le 16 octobre 2025

Claude SAEZ le 15 novembre 2025 
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Dans la continuité de la cérémonie des vœux du 10 janvier 
2026 et à l’approche d’une période importante pour la vie 
démocratique locale, il nous revient de rappeler l’engagement 
de la commune à garantir la continuité du service public et la 
qualité des prestations rendues aux habitants. Durant cette 
phase, l’ensemble des services municipaux poursuivra ses 
missions habituelles dans le respect du cadre réglementaire 
et des principes de neutralité qui s’imposent à toutes les 
collectivités.

Les projets engagés avant l’ouverture de la période électorale 
suivront leur cours normal et continueront d’être mis en œuvre 
selon les procédures prévues. Notre objectif demeure de veiller 
à ce que chaque action publique réponde aux besoins identifiés 
de la population, dans un souci constant d’équilibre, d’écoute 
et de respect de toutes et tous.

C’est pourquoi cet édito est différent sur le fond par rapport aux 
précédents, puisque nous sommes entrés dans cette période 
de réserve depuis le 1er septembre 2025, et conformément 
aux règles qui s’imposent à tous les élus, la communication 
municipale restera strictement institutionnelle.

Quant à moi je m’exprimerai sur le bilan et les projets d’avenir 
dans le cadre de la campagne électorale dans les prochaines 
semaines. 

Cependant, dans un souci d’information et de transparence 
de la vie publique et démocratique, nous pouvons continuer 
à vous informer sur la continuité des projets en cours, la vie 
locale et politique au travers des délibérations qui ont été 
prises ces dernières semaines.

Comme vous avez pu le constater, en ce début d’année, les 
premières fondations de la nouvelle salle polyvalente ont été 
posées. Ce projet suit son cours et la salle devrait voir le jour 
d’ici la fin de l’année 2026. La première tranche de travaux 
de construction des réseaux et de la voirie d’accès à la zone 
d’équipements a pris fin au mois de décembre permettant ainsi 
une réception partielle des ouvrages. 

L’ensemble du conseil municipal réuni le 16 décembre 2025, 
a délibéré et approuvé le transfert des charges financières du 
funiculaire à la communauté de communes Le Grésivaudan 
ainsi que l’intérêt d’un projet de maison de séniors associé à 
un pôle santé regroupant divers professionnels de santé, situé 
à côté de la salle polyvalente. Les membres de l’opposition 
ont désapprouvé ce projet en votant contre. Je ne manquerai 

pas de vous tenir informés sur ce projet dans le cadre de la 
campagne électorale.

Concernant l’aire de camping-car, nous sommes dans l’at-
tente des autorisations d’ouverture et de la finalisation des 
derniers détails propres à la rendre définitivement opération-
nelle. Comme pour tout projet d’aménagement, la maîtrise 
de l’occupation du sol était essentielle afin de répondre à des 
besoins clairement identifiés par Le Grésivaudan, et d’assurer 
une utilisation conforme aux objectifs fixés par la commune. 
L’aménagement de l’aire de camping-car s’inscrit dans cette 
logique : il permet de structurer un usage attendu du terrain et 
d’éviter que celui-ci ne fasse l’objet d’occupations non prévues, 
comme cela a pu se produire par le passé.

Pour conclure, tous ces enjeux à l’échelle de la commune nous 
obligent à garder le cap avec méthode, rigueur et sérénité. Si 
notre pays traverse une période difficile dans sa vie démo-
cratique je suis résolument optimiste ; il trouvera dans son 
particularisme tous les moyens de se sortir de cette situation. 
Il faut aussi avoir conscience des menaces qui se jouent à 
l’échelle du monde et qui doivent nous obliger à rester solidaires. 

A présent, une nouvelle année porteuse d’espoir s’ouvre à nous… 
Je tiens à vous adresser, en mon nom et au nom de l’équipe 
municipale, mes vœux les plus chaleureux. Que 2026 vous 
apporte santé, enthousiasme et de beaux moments partagés 
avec les personnes qui vous sont chères.

Très chaleureusement,

 Pierre Forte
Maire de Lumbin

édito



RETOUR SUR LES ÉVÉNEMENTS

VŒUX DU MAIRE     
Samedi 10 janvier, de nombreux lumbinois ont bravé la neige pour assister à la traditionnelle cérémonie 
des vœux du maire. Cette cérémonie a été aussi celle des jeunes du conseil municipal des enfants puisque 
les nouveaux élus se sont vu remettre leur écharpe tricolore.

Voici ci-dessous, les grandes lignes du discours prononcé par Monsieur le Mairie à l’occasion de ses vœux 
à la population.    

Lors de son traditionnel discours annuel, Monsieur le Maire a tout d’abord remercié les lumbinois présents 
ainsi que les personnalités et élu-e-s d’autres communes venues assister à cette cérémonie.

Dans la continuité de mon action publique au quotidien et à l’approche 
d’une période importante pour la vie démocratique de notre village, 
je souhaite réaffirmer l’engagement de la municipalité à assurer la 

continuité de cette action publique et cette qualité des services qui vous 
sont rendus tous les jours. Je peux vous dire que durant ces 6 années, j’ai pris 
beaucoup de plaisir à exercer mes fonctions de Maire à vos côtés en plaçant 
l’intérêt général comme le principe de base de l’action publique. Une vision 
claire de l’avenir pour notre village par des projets structurants et un travail 
rigoureux sur les plans budgétaires et financiers ont été les moyens pour y 
parvenir. Faire vivre ensemble tous les citoyens dans leurs diversités et dans 
le respect de chacun en a été l’objectif général car la question essentielle qu’il 
faut toujours se poser au départ est : les projets répondent-ils majoritairement 
aux souhaits des habitants ? Il est évident que la mission du maire est parfois 
complexe, que les responsabilités sont importantes et les sollicitations 
nombreuses mais c’est précisément ce qui en fait tout son sens, sa richesse 
et toute sa beauté. 

Depuis le 1er septembre 2025, nous sommes entrés dans une période 
pré-électorale. Ce discours des vœux est donc un peu différent des précédents 
sur le fond puisque conformément aux règles qui s’imposent à tous les élus, 
la communication de la commune doit rester strictement institutionnelle.

Quant à moi, je m’exprimerai sur le bilan et les projets d’avenir dans le cadre 
de la campagne électorale dans les prochaines semaines. 

Cependant, dans un souci d’information et de transparence de la vie publique 
et démocratique, nous pouvons continuer à vous informer sur la continuité 
des projets en cours, la vie locale et politique au travers des délibérations qui 
ont été prises ces dernières semaines.

Comme vous avez pu le constater en ce début d’année, les premières fondations 
de la nouvelle salle polyvalente ont été posées. Ce projet suit son cours et la 
salle devrait voir le jour à la fin de l’année 2026, c’est en tous les cas l’objectif 
fixé aux entreprises par notre maîtrise d’œuvre mais raisonnablement je 
pense que 18 mois de travaux seront probablement nécessaires. Dans la 
même zone, la première tranche de travaux de construction des réseaux et 

de la voirie d’accès à la zone d’équipements a pris fin au mois de décembre 
permettant ainsi une réception partielle des ouvrages. La deuxième tranche 
se fera à la fin de l’année. 

Réunis le 16 décembre 2025, le conseil municipal a délibéré et approuvé le 
projet de cession d’un terrain communal pour la construction d’une résidence 
séniors et d’un pôle médical regroupant divers professionnels de santé. Les 
quatre membres de l’opposition ont désapprouvé ce projet en votant contre. 
Dans le cadre de la campagne électorale, je ne manquerai pas de vous tenir 
informés de cette résidence séniors associée à ce pôle médical. Une autre 
délibération a été prise et adoptée, c’est celle du transfert des charges 
financières du funiculaire à la communauté de communes Le Grésivaudan.

Concernant l’aire de camping-car, nous sommes dans l’attente des autorisa-
tions d’ouverture et de la finalisation des derniers détails propre à la rendre 
définitivement opérationnelle. Ce sont d’une part l’installation par notre 
gestionnaire des équipements (barrière, borne de paiement et équipements de 
vidange) et d’autre part une petite modification du réseau de l’aire de vidange. 
Comme dans tout projet municipal lié à de l’urbanisme, l’occupation du sol 
qui en découle est primordiale pour répondre à de réels besoins - touristiques 
dans ce cas -,  mais en aucun cas cette occupation du sol ne peut être subit…

Pour conclure, tous ces enjeux à l’échelle de la commune nous obligent à 
garder le cap avec méthode, rigueur et sérénité car si notre pays traverse 
une période difficile dans sa vie démocratique, je suis résolument optimiste 
qu’il trouvera dans son particularisme tous les moyens de se sortir de cette 
situation. Il faut aussi avoir conscience des menaces qui se jouent à l’échelle 
du monde et qui doivent nous obliger à rester solidaires. 

A présent, une nouvelle année porteuse d’espoir s’ouvre à nous… Je tiens à 
vous adresser, en mon nom et au nom de l’équipe municipale, mes vœux les 
plus chaleureux. Que 2026 vous apporte santé, enthousiasme et de beaux 
moments partagés avec les personnes qui vous sont chères.

Bonne année à tous.

Vie locale
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Après le discours, les élus ont présenté un diaporama 
retraçant les événements marquants ayant eu lieu sur la 
commune au cours de l’année 2025 : animations pour 
les jeunes et les séniors, réfection de la voierie du Petit 
Lumbin, travaux d’entretien réalisés par les services 
techniques Ces images ont illustré le dynamisme de 
la commune et la diversité des actions menées pour 
l’ensemble des habitants.

Pour clôturer cette cérémonie, Monsieur le Mairie 
et Laurence Marcelot, adjointe enfance/jeunesse se 
sont approchés des jeunes nouveaux élus au conseil 
municipal des enfants. Au mois de novembre, sept 
nouveaux jeunes CM1 ou CM2 ont été élus et ont 
remplacé les anciens partis au collège à la rentrée. 
Ainsi, Emilia Curatolo, Martin Conq, Andréa Garnier, 
Alec Shelley, Nathan Balazuc, Lucie Valentino et Alice 
Ramoul ont rejoint l’équipe de dix jeunes élus. Ils se 
sont présentés devant l’assemblée et ont exprimé les 
raisons pour lesquelles ils ont souhaité être élus au 
conseil municipal des enfants. 

Ryan, un « ancien » élu en 2024 a pris la parole au 
nom du conseil municipal des enfants pour parler 
des nouveaux projets que les jeunes souhaiteraient 
voir aboutir.

Puis, en remerciement de leur engagement citoyen, 
Monsieur le Maire et Laurence Marcelot, leur ont 
officiellement remis l’écharpe tricolore qu’ils porteront 
dignement lors des futurs événements communaux. 
Les enfants, tout sourire, ont reçu ce symbole avec 
une grande fierté sous le regard tout aussi fier de 
leurs parents.

Un buffet de fête offert par la municipalité est venu 
clore cette matinée.

Vie locale
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CÉRÉMONIE DE COMMÉMORATION 
DU 11 NOVEMBRE     
C’était il y a 107 ans. Après quatre années de combats plus meurtriers que 
jamais, la première guerre mondiale prenait fin le 11 novembre 1918. Le fracas 
des armes cessait pour de bon et les survivants pouvaient enfin rentrer chez eux.

Depuis cette date, la France rend hommage chaque année aux morts et aux 
victimes de la Grande Guerre. A Lumbin, le public était nombreux ce matin-là 
pour assister à cette commémoration au cours de laquelle Monsieur le Maire 
nous a rappelé l’importance de se souvenir pour ne pas recommencer les mêmes 
erreurs à l’heure où la guerre s’invite à nouveau aux portes de l’Europe. « Notre 
rôle est de soutenir la France et l’Europe … Il est facile de détruire et de céder 
à la violence, mais il est beaucoup plus difficile d’être un bâtisseur d’avenir et 
d’apaiser les tensions. Mais nous le devons, pour nos enfants. »

Ensuite les enfants de l’école Saint Joseph ont lu un texte « souviens-toi », 
comme un  devoir de mémoire.

Accompagnées par la Clé des Chants, toutes les personnes réunies ont été 
invitées à respecter une minute de silence devant la stèle commémorative 
puis à chanter la Marseillaise.

FESTIVITÉS DE NOËL     
Dimanche 13 décembre, le Père Noël était de passage à 
Lumbin pour fêter Noël avec les enfants de la commune. 

Un après-midi festif leur était entièrement dédié, avec des 
ateliers de loisirs créatifs dans la salle ICARE et la rencontre 
avec le Père Noël venu les accompagner pendant le goûter 
offert par la municipalité. Puis les jeunes élèves de la formation 
musicale de La Clé des Chants nous ont présenté un concert 
de très beaux chants de Noël devant un public conquis. 

Vie locale
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Pour clore cette belle journée, la commission associations et festivités a fait le choix d’un spectacle destiné autant aux parents qu’aux enfants. 

C’est ainsi qu’un large public s’est réuni dans la cour de l’école élémentaire pour assister au spectacle pyrotechnique de la compagnie Fuogoloko qui a embrasé 
le village. Un show présenté avec humour et bonne humeur par deux artistes « illuminés » et qui a ravi petits et grands.

Vie locale
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RESTEZ INFORMÉS GRÂCE AUX OUTILS 
DE COMMUNICATION DE LA COMMUNE      
La commune met à votre disposition plusieurs outils de communication afin de vous 
tenir informés de l’actualité locale.

Le site internet, la page Facebook officielle ainsi que l’application CityAll et le panneau 
lumineux, vous permettent de retrouver l’ensemble des informations utiles : actualités, 
agenda, informations pratiques et annonces importantes.

Nous vous invitons à consulter régulièrement ces différents outils afin de ne rien manquer 
de la vie communale.	

LES CHIENS 
TENUS EN LAISSE      
Les chemins de la plaine offrent un cadre idéal 
pour profiter de belles balades en pleine nature. 
Cependant, ces moments de tranquillité peuvent 
vite être perturbés lorsque des chiens non attachés 
s’approchent un peu trop près des promeneurs.

Afin que chacun puisse profiter sereinement de ces 
espaces partagés, nous vous remercions de bien 
vouloir maintenir vos chiens 
en laisse lorsque vous croisez 
d’autres marcheurs.

Un simple geste qui contribue 
à la sécurité, au respect et au 
plaisir de tous.

ÉLECTIONS MUNICIPALES : DATES CLÉS DU SCRUTIN 2026      
Le premier tour aura lieu le dimanche 15 mars 2026, le second tour (s’il est nécessaire) le dimanche 
22 mars 2026. Lieu : salle Icare 

Ces élections concernent le renouvellement des conseils municipaux de l’ensemble des communes 
françaises, ainsi que des conseils communautaires dans les intercommunalités concernées.  

Inscription sur les listes électorales : démarches et calendrier

	� Pour pouvoir voter, il est nécessaire d’être inscrit·e sur les listes électorales de sa commune, 
ou d’effectuer une mise à jour si vous avez déménagé, changé de situation, etc.  

	� La date limite pour s’inscrire en ligne :  mercredi 4 février 
2026.  Inscription papier : vendredi 6 février 2026

Pour plus de renseignements contacter le service élection : 04.76.08.24.78 

CITYALL
Si vous ne l’avez pas 
encore fait, pensez à 
télécharger l’appli de 
notre village CITY ALL, en 
activant les notifications, 
vous serez alertés en cas 
d’information urgente.

Application à télécharger 
gratuitement sur App Store ou Google 

Play puis sélectionnez Lumbin. TENEZ
VOTRE CHIEN

EN LAISSE

TENEZ
VOTRE CHIEN

EN LAISSE

TENEZ
VOTRE CHIEN

EN LAISSE

Vie locale
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VIDÉOPROTECTION    
Le 04 décembre dernier s’est tenu à Crolles dans les locaux 
de la Communauté de Communes du Grésivaudan le 
Conseil Intercommunal de Sécurité et de Prévention de 
la Délinquance (CISPD). Etaient notamment présents les 
représentants de la Préfecture, du Parquet de Grenoble, 
de la gendarmerie, de l’armée ou de l’association France 
Victime.

A cette occasion, il a été rappelé par les différents acteurs concernés, l’efficacité des systèmes 
de vidéoprotection installés par les communes de la vallée. Ainsi une baisse significative 
de 20 % des atteintes aux biens (cambriolages, vols, dégradations…) a été enregistrée sur 
l’année écoulée et permis l’élucidation de nombreuses enquêtes. Cependant l’impact de cette 
efficacité dans la vallée a reporté cette délinquance sur les communes des « balcons » non 
encore pourvues de caméras.

Ainsi il a été évoqué par les gendarmes du Touvet la résolution, grâce à nos caméras installées 
à proximité de la plaine des sports et aux entrées et sorties de la commune, du vol à l’arraché 
de bijoux, perpétré il y a quelques mois à LUMBIN. Les deux auteurs ont pu être interpellés à 
postériori et présentés à un magistrat.

 Grégory Robin
Adjoint à la sécurité

KIT D’URGENCE     
Une démarche du gouvernement qui vise à sensibiliser chaque foyer à l’importance 
d’être autonome durant les premières heures d’une situation de crise.

DÉPART À  
LA RETRAITE  
DE CHRISTINE    
Le vendredi 28 novembre 2025 a été une journée 
pleine d’émotion : Christine vivait sa dernière 
journée au sein de la commune avant de profiter 
d’une retraite bien méritée !

Arrivée en 2013, elle a travaillé douze ans au 
sein du service enfance-jeunesse, d’abord 
comme agent de ménage dans les écoles, puis 
à la garderie et à la cantine où elle formait un 
« super binôme » avec Cathy.

Parents et enfants l’appréciaient énormément 
et n’ont pas manqué de la couvrir d’attentions 
pour son départ.

Nous remercions chaleureusement Christine pour 
toutes ces années de travail et lui souhaitons 
une heureuse retraite pleine de beaux projets.

Votre kit d'urgence
Coupures d’électricité, de gaz et d’eau courante, routes 

impraticables… lorsqu’une catastrophe majeure survient, 

les premières 72 heures sont souvent les plus éprouvantes. Ce kit préparé 

à l’avance vous permettra de rester chez vous plus sereinement dans 

l’attente des secours. Il vous sera aussi très utile en cas de départ précipité. 

 72 h

 Placez le sac 
 dans un endroit 
 facile d’accès ! 

Une fois par an, vérifiez 

le contenu de votre kit, 

en particulier la date 

de péremption des 
médicaments et des 

denrées. Remplacez 

les piles.

En cas d’utilisation, 
n’oubliez pas de le 
réapprovisionner ! 

Radio à piles 
(avec piles de rechange) 

afin de suivre les consignes 
des autorités

Outils de base  
(couteau multifonctions, 

ouvre-boîte...)

Médicaments 

Lampe de poche 
(avec piles 

de rechange), 
bougies, briquet 

ou allumettes 

Trousse de premiers secours 
(alcool, pansements, 

compresses…)

Eau potable en quantité 
(6 litres par personne 

en bouteilles)

Nourriture non périssable 
et ne nécessitant 

pas de cuisson
(conserves, petits pots 

bébé, nourriture 
pour animaux…)

Lunettes de vue 
(paire de secours)

Vêtements chauds 
et couverture de survie

Double des clés 
de la maison 

et de la voiture 

Photocopies 
des documents 

essentiels dans une 
pochette étanche 
(carte d'identité, 
ordonnances...)

Argent liquide  
(les distributeurs pouvant 

ne pas fonctionner) 

Jeux 
pour occuper le temps

Chargeur 
de téléphone portable
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ADRESSAGE     
Le travail entrepris par les services municipaux, en colla-
boration avec La Poste suite à la directive nationale, est 
terminé. Les lumbinois concernés par un changement 
d’adresse ont reçu un courrier contenant une attestation 
mentionnant leur nouvelle adresse, ainsi qu’une plaque 
avec leur numéro de voirie à apposer sur leur logement.

En parallèle, les agents des services techniques ont apposé 
les plaques avec les nouveaux noms de rues. Depuis mi-no-
vembre La Poste a intégré les nouvelles adresses dans ses 
données.

Un petit mémo indiquant les démarches administratives 
à effectuer en cas de changement d’adresse était joint au 
courrier. Si certaines personnes rencontrent encore des 
difficultés dans leurs démarches, elles peuvent contacter 
le CCAS de la commune pour se faire aider.

PERMANENCES DE 
L’ARCHITECTE CONSEIL    
Les permanences architecte sont renouvelées et se tien-
dront un vendredi par mois à partir du 19 janvier 2026. 

Dates à consulter sur le site internet de la commune.

Par contre, les permanences de l’avocat conseil ne seront 
pas reconduites pour le moment.

Vie locale
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PROJETS EN COURS : AVANCEMENT DES TRAVAUX

ZONE POULIOT 
CHAMP-FERRAND    
En novembre s’est achevée la première 
phase de travaux de VRD de la zone Pouliot 
Champ-Ferrand. 

Les travaux de voierie reprendront fin 2026 pour 
la seconde phase, qui consistera à procéder aux 
finitions des travaux de VRD, à créer les voies 
de circulation définitives et à mettre en œuvre 
les espaces verts.

Une consultation a par ailleurs été lancée pour 
choisir les entreprises qui construiront la voie 
de maillage entre la zone et les autres projets 
résidentiels.

La nouvelle route nommée Route du Rocher Blanc a été créée

Les emplacements des différents équipements ont été définis

Vie locale
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SALLE POLYVALENTE    
Les marchés de travaux pour la salle polyvalente ont été attribués lors du conseil municipal du mois d’octobre. 

Le montant des travaux respecte l’enveloppe prévisionnelle et s’établit désormais à 2 072 000 euros HT. Les phases de préparation du chantier se sont déroulées 
en novembre et décembre 2025 : les travaux de terrassement ont quant à eux débuté le 5 janvier.

AIRE DE CAMPING CAR : AVANCEMENT DES TRAVAUX DE L’INTÉRIEUR     
Ainsi que M. le Maire l’indiquait dans son édito, l’ouverture définitive de l’aire dépend à présent des autorisations des gestionnaires des réseaux. Elle accueillera 
les premiers usagers dans le courant du premier trimestre.

Vie locale
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LES SERVICES TECHNIQUES 
À LA MANŒUVRE !     

  AMÉNAGEMENTS PLAINE DES SPORTS   

	� Le nouveau plan de la commune a été installé. Le plan 
format papier est toujours disponible en mairie.

	� 8 arbres ont été plantés pour ajouter des 
zones d’ombre, laissons-leur le temps de se 
développer et merci d’en prendre soin !

  RESTAURANT SCOLAIRE

L'escalier de l'école maternelle a été sécurisé avec la création de 
nez de marche anti-déparants.

  LUMBIN ILLUMINÉ    

Les illuminations de fin d’année ont été mises en place du 4 
décembre jusqu’au 14 janvier. La commune a fait l’acquisition 
de nouveaux décors, qui ont été installés à la gare (biche) et au 
Buissonnay (traineau).

ACCUEIL STAGIAIRE AFIPH     
Du 6 au 17/10/25, l’équipe des services techniques a accueilli Jonathan en 
stage d’insertion professionnelle. 

De nature très joviale, il a su apporter au service sa bonne humeur en plus de ses 
compétences espaces verts. 

A cette occasion, Jonathan a participé à différents chantiers, qui lui ont permis 
de découvrir un autre milieu professionnel que celui de l’AFIPH.

LES DUODAY     
Le 20/11/25, dans le cadre de la semaine 
Européenne pour l’Emploi des Personnes 
Handicapées, partout en France et en Outre-
mer, les services techniques de la commune 
ont accueilli Dylan en stage. 

Salarié de l’AFIPH, spécialisé en espaces verts, Dylan a pu découvrir aux côtés 
des agents techniques les différentes missions qui leurs incombent. Il a participé 
activement au travail qui devait être réalisé. 

Ce partage d’expériences et de compétences s’inscrit dans le prolongement du 
partenariat mis en place avec l’AFIPH depuis maintenant 3 ans.

SÉCURITÉ ROUTIÈRE    
Les coussins berlinois du Chemin des Balmes ont été 
retirés et la réflexion est lancée pour la mise en 
place d’un di spositif de sécurité alternatif.

BILAN ANNUEL DES 
DOSSIERS D’URBANISME    
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  ❙ Permis de construire

  ❙ Déclarations préalables
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LE RAMONAGE 

UNE OBLIGATION LÉGALE  
POUR TOUS LES FOYERS FRANÇAIS    
Depuis le 1er octobre 2023, le ramonage des conduits de fumée et l’entretien des appareils 
à combustion (poêles, inserts, chaudières, cuisinières…) sont devenus obligatoires pour 
tous les foyers français. Et même si votre cheminée ne fume que le dimanche !

Cette obligation est inscrite dans le décret n°2023-641 du 20 juillet 2023, 
publié au Journal Officiel, et codifiée dans le Code de la santé publique 
(articles R1331-66 à R1331-71). 

Cette démarche a notamment pour objectif de :

	� réduire les risques d’incendie et d’intoxication 
au monoxyde de carbone,

	� améliorer la qualité de l’air, particulièrement dans les zones 
sensibles en réduisant les émissions de particules fines.

Ces évolutions législatives visent à réduire les risques d’incendie et d’intoxica-
tion, mais aussi à améliorer la qualité de l’air, enjeu majeur dans notre vallée.

Dans le Grésivaudan, ces obligations s’inscrivent dans une politique locale 
active en faveur de la qualité de l’air, soutenue notamment par l’ADEME 
(Agence de la transition écologique), qui encourage le recours à des appareils 
performants et bien entretenus.

Au-delà de l’obligation légale, le ramonage est un acte citoyen : il protège 
votre foyer, améliore le rendement énergétique de vos appareils, et contribue 
à réduire la pollution de l’air. En période de chauffe, il est recommandé de faire 
ramoner vos appareils au moins une fois par an (voire deux) selon les arrêtés 
préfectoraux ou les spécificités de votre installation.

Les Lumbinois ont la chance de pouvoir compter sur un ramoneur de proxi-
mité. Installé dans le village depuis l’été 2025, Ramonage Rhônalpin est une 
aubaine lorsque l’on sait que le pays manque cruellement de ramoneurs et 
que les délais pour obtenir un rendez-vous sont souvent très longs.

Ce service local permet aux habitants de faire appel à un professionnel 
qualifié, qui délivre une attestation conforme à l’issue de chaque intervention, 
document indispensable en cas de sinistre ou de contrôle.

Le ramonage : un petit geste pour votre foyer, un grand pas pour l’air de la vallée !

CE QU’IL FAUT RETENIR :
	� Le ramonage est obligatoire une fois par an 
(voire 2 selon votre installation).

	� Il doit être réalisé par un professionnel certifié.
	� Une attestation de ramonage doit être remise 
au client et conservée précieusement.

POUR MIEUX CONNAÎTRE VOTRE RAMONEUR !    
Maxime, ramoneur par vocation… et par transmission.

Il y a quinze ans, un simple passage de ramoneur à 
domicile a tout changé. Ce professionnel, proche de 
la retraite, n’a pas seulement nettoyé un conduit, il a 
partagé avec Maxime le récit d’une vie de ramonage, de 
rencontres, d’évolution du métier et de fierté artisanale. 
Ce jour-là, la passion s’est transmise, comme une flamme 
bien entretenue.

Formé à l’origine au secteur de l’électrotechnique indus-
triel, Maxime a mené une carrière riche, en France et à 
l’étranger. Mais ce projet de devenir ramoneur, il l’a laissé 

mûrir pendant plusieurs années, comme on laisse reposer 
un bon bois de chauffe. Jusqu’au jour où il a décidé de 
franchir le pas.  A 45 ans, il est retourné sur les bancs de 
l’école, avec humilité et détermination, pour apprendre 
un métier passion, un métier utile, un métier de service.

Aujourd’hui, Maxime est le ramoneur de Lumbin, fondateur 
de Ramonage Rhônalpin, engagé pour la sécurité des 
foyers, la qualité de l’air et la transmission d’un savoir-faire 
précieux. Il incarne une nouvelle génération d’artisans, 
rigoureux, bienveillants, ancrés dans le territoire et tour-
nés vers l’avenir.

Ramonage Rhônalpin 
Maxime CRÉPIN

70 Montée des Groubelières 
38660 Lumbin 

04 76 40 64 71
info@ramonage-rhonalpin.fr
www.ramonage-rhonalpin.fr

Siret : 989 388 319 00018

 Virginie BLANC
Conseillère municipale 

déléguée à la communication

Vie locale
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UN PEU D'HISTOIRE : LE RAMONEUR, 
D’ICI ET D’AILLEURS…
Un métier ancestral devenu technique

Né au Moyen Âge, le ramonage consistait à nettoyer les foyers avec des rameaux 
d’où le mot ramoner. Dès le XVIIIe siècle, avec l’essor des cheminées urbaines, le 
métier se structure : de jeunes Savoyards, souvent envoyés dans les grandes villes, 
grimpaient dans les conduits pour les nettoyer, parfois au péril de leur santé. Ce 
métier rude et essentiel a évolué vers une profession qualifiée, aujourd’hui encadrée 
par des formations (CTM, BTM, Brevet de Maîtrise) et des normes strictes.

La Confédération des Ramoneurs Savoyards, fondée pour structurer et défendre ce 
métier alpin, joue un rôle historique dans sa reconnaissance. Elle est aujourd’hui 
relayée au niveau national par la Confédération Nationale du Ramonage et de la 
Fumisterie (CNRF), qui œuvre pour la formation, la réglementation et la valorisation 
du métier.

Dans plusieurs pays, le ramoneur est perçu comme un symbole de 
chance et de protection :

	� En Allemagne, toucher la veste d’un ramoneur ou se frotter le 
visage avec un peu de suie est censé porter bonheur. La suie, 
issue du feu, symbolise la transformation et le renouveau.

	� En Angleterre, une légende raconte qu’en 1066, un ramoneur 
aurait sauvé le roi Guillaume le Conquérant d’un accident. 
Depuis, il est de bon augure d’inviter un ramoneur à un mariage.

	� En Italie, les ramoneurs sont célébrés chaque année 
à Santa Maria Maggiore, dans le Piémont, lors d’un 
rassemblement international haut en couleurs.

Malgré son importance, le métier souffre d’un manque de vocations. 
En 2025, plusieurs milliers de postes sont non pourvus en France. 
Pourtant, le ramoneur reste un artisan irremplaçable, garant de la 
sécurité des foyers et de la qualité de l’air. Il mérite d’être mieux connu !

Vie locale
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REPAS DE NOËL : SAMEDI 6 DÉCEMBRE
Samedi 6 décembre, nous nous sommes retrouvés pour le traditionnel repas de Noël des seniors de la commune.  Nous sommes retrouvés 70 personnes 
pour ce moment convivial que nous sommes heureux de partager autour d’un excellent repas qui, cette année encore, nous a régalés.

L’animation était assurée par le Duo des Alpes, dont les deux accordéons 
et les chants ont apporté une belle énergie à cette journée. Leur musique a 
accompagné ce moment festif et a contribué à créer une ambiance joyeuse 
et conviviale. Comme chaque année, ce fut un bel instant de partage : les 
sourires étaient nombreux, les conversations animées, et chacun semblait 
heureux de profiter de cette parenthèse tous ensemble. Pour nous, membres 
du CCAS, c’est une véritable joie de pouvoir offrir ces moments qui rassemblent 
et réchauffent les cœurs.

Les plus téméraires n’ont d’ailleurs pas hésité à se lever pour danser, et nous 
avons nous aussi partagé de beaux instants sur les airs entraînants du Duo 
des Alpes.

M. le maire a tenu à remercier les membres du CCAS pour le travail accompli tout 
au long de ce mandat afin d’organiser les sorties et les animations destinées 
aux seniors de notre village. Il nous a offert un très joli bouquet de fleurs en 
signe de reconnaissance.

Nous espérons que de tels moments pourront se poursuivre, même si l’équipe 
actuelle du CCAS sera renouvelée après les élections du printemps. Nous 
souhaitons de tout cœur que d’autres occasions de convivialité puissent être 
offertes à nos seniors. 

CCAS

Vie locale
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LA DISTRIBUTION DES COLIS
Des colis gourmands ont été proposés aux personnes ne 
souhaitant pas participer au repas de Noël. 

Samedi 13 décembre, 97 colis ont été remis lors d’une matinée 
conviviale où chacun s’est retrouvé pour discuter autour d’un 
petit déjeuner offert par le CCAS.

MUTUELLE COMMUNALE
Succès des permanences. 

Vingt-sept personnes se sont présentées lors de huit perma-
nences proposées depuis la mise en place de la mutuelle 
communale Entrenous dans notre village.

Fin novembre, seize lumbinois (14 retraités et 2 personnes 
sans emploi) avaient donné suite. Comme convenu dans le 
contrat, les permanences seront tenues une fois par mois à 
compter du mois de janvier (dates à suivre sur le site internet 
de la commune et sur la page Facebook).

Bilan des dispositifs d’aides mis en place par le CCAS en 2025 : 

	� 11 familles (15 enfants) ont bénéficié des aides aux 
activités extra-scolaires (budget alloué : 750€)

	� 11 familles ont bénéficié de cartes d’entrée pour 
le lac de la Terrasse (budget alloué : 192.5€) 

	� 2 familles se sont inscrites pour bénéficier des 
paniers solidaires à l’AMAP : (budget alloué : 231€) 

	� 27 familles ont bénéficié d’une carte cadeau chez 
Joué Club pour Noël :  budget alloué : 1620€)

Pour vous renseigner et prendre rendez-vous, 
merci d’appeler le 09.69.39.73.38.

BILAN FINANCIER CCAS

ATELIER DÉCOUVERTE DE LA SOPHROLOGIE
Dans le cadre de la Conférence des Financeurs, le Département de l’Isère a financé des 
ateliers de découverte de la sophrologie sur le territoire. Animé par Isabelle Rainero, 
sophrologue certifiée, le CCAS de Lumbin a proposé une séance découverte au mois 
de novembre. 

La sophrologie est une discipline basée sur des techniques de respiration, de relaxation 
statique ou dynamique et de visualisation positive. Elle s’adresse à toute personne cher-
chant à améliorer son bien-être physique et mental, et à développer mieux-être et détente.

La sophrologie est une alliée de notre quotidien, un entrainement du corps et de l’esprit 
qui permet de :

	� combattre le stress et l’anxiété ,
	� évacuer les tensions et gérer les douleurs,
	� améliorer le sommeil et retrouver de la vitalité, 
	� développer nos propres ressources et une meilleure Confiance en Soi.

Cette pratique vise à renforcer les attitudes positives au quotidien.

Une méthode pour apprendre à mieux vivre et appréhender les différentes étapes de la vie.

À l’issue de l’atelier, les participants sont repartis avec quelques techniques et astuces à 
refaire chez soi pour apprendre à se relaxer et gagner en sérénité.

20%

16%

28%

36%

■ Dispositifs d'aide : 3900€
■  Portage  de repas : 7000€
■  Lien social : 9145€
■ Personnel : 5000€

Pour les seniors et les personnes rencontrant des difficultés temporaires, le CCAS propose un service 
de portage de repas à domicile.

Vous pouvez bénéficier de ce service tous les jours de la semaine. Pour vous renseigner ou vous inscrire : 
ccas@lumbin.fr et au 04 76 08 21 85
Cinq jours sont nécessaires pour la mise en place de la première prestation. Les repas sont livrés froids.

Pour rencontrer Virginie Blanc conseillère déléguée à l’action sociale, merci de prendre rdv au 04 76 08 21 85

Si vous êtes nés avant 1957, 
merci de vous faire connaître à 

l’accueil de la mairie, 
afin de bénéficier des actions 

auprès des seniors.

 Virginie BLANC
Vice-présidente du CCAS

Vie locale
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INSCRIPTIONS À L’ÉCOLE MATERNELLE
RENTRÉE SEPTEMBRE 2026

Les inscriptions pour l’école maternelle des enfants qui auront 3 ans en 2026 auront lieu en janvier 2026.

Elles se dérouleront du lundi 05 au vendredi 23 janvier 2026. Les familles sont invitées à effectuer les 
démarches durant cette période afin de garantir la meilleure organisation possible pour la rentrée.

Pour toute information complémentaire ou pour connaître les pièces à fournir,  
veuillez contacter le pôle enfance jeunesse au 04.76.08.24.78 ou enfancejeunesse@lumbin.fr

Vie scolaire  
La fin de la collation en maternelle a été actée dès la rentrée prochaine sur les recommandations 
de l’inspection de l’éducation nationale. L’équipe municipale travaille d’ores et déjà sur la future 
organisation, qui implique notamment des modifications concernant les services de cantine 
(basculement des petits au 1er service) et le périscolaire.

Le conseil municipal des enfants (CME) 
Le CME a procédé au renouvellement de ses membres pour remplacer les 
jeunes partis au collège à la rentrée 2025.

Les élections ont eu lieu le 20 novembre et sept nouveaux élus ont rejoint 
l’équipe constituée désormais de : Nathan, Andréa, Clara, Lucie, Ryan, Emilia, 
Martin, Jules, Alec et Alice (7 CM1 et 3 CM2).

Leur première réunion s’est tenue mardi 16 décembre en présence de deux 
personnes du foyer des Grandes Vignes, avec qui le CME continue les échanges. 
Les élus de 2ème année ont expliqué aux nouveaux venus comment ils ont 
travaillé l’année dernière et les nouvelles idées pour le mandat à venir ont été 
partagées : des activités pour les résidents du foyer et installer des brumisateurs 
d’eau dans la plaine des sports (Andréa) ; ramasser des déchets en groupe 
(Nathan) ; changer les filets des cages de foot du plateau sportif et prévoir de 
nouveaux jeux (Alice) ; rehausser le grillage près du foyer car le ballon passe 
au-dessus (Alec) ; réaliser une collecte pour les enfants qui vivent dans la rue 
(Lucie) ; participer au choix des menus de la cantine (Amélia)

Cathy et Mathilde du foyer, venues avec leurs idées également, proposent une 
participation commune à l’opération boites solidaires (écrire les petits mots et 
préparer les boites avec les enfants) ; réaliser les prochaines décorations de 
Noël ensemble ou encore réfléchir à un projet de spectacle…

Un mandat qui s’annonce riche en débats et perspectives !

 Laurence Marcelot
Adjointe enfance-jeunesse

La balançoire, voulue par les membres de la précédente 
équipe de jeunes élus, a été installée sur la Plaine des Sports

Enfance-jeunesse
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PÉRISCOLAIRE 
LES ATELIERS DE NOËL ENTRE CRÉATIVITÉ ET ESPRIT DE FÊTE ! 
Durant les temps du midi, les enfants de la commune ont plongé dans la magie de Noël grâce à une série d’ateliers créatifs proposés et encadrés par 
l’équipe d’animation. Ces moments, très appréciés des enfants, ont permis à chacun de laisser libre cours à son imagination tout en partageant la joie des 
préparatifs de fin d’année.

Au programme :

	� cartes de vœux en papier, décorées de fleurs colorées 
et de petits messages personnalisés,

	� petits lutins de Noël fabriqués à partir de papier et décorés 
avec des étoiles, des flocons et des pompons,

	� boules de noël en papier et rennes en rondins de 
bois, entièrement réalisés à la main avec peinture, 
boutons, yeux mobiles et bois en bâtonnets.

Ces créations, toutes aussi originales les unes que les autres, ont apporté une 
belle touche festive aux salles d’animation. Les enfants étaient également 
fiers de repartir avec leurs œuvres, parfois destinées à décorer la maison, 
parfois à offrir à leurs proches.

Un grand bravo aux animatrices pour leur investissement et leur créativité, 
ainsi qu’aux enfants pour leur enthousiasme et leur participation !

Au programme du séjour : cani-rando, piscine, speed luge et empreintes 
végétales. Un grand merci aux animatrices Léna, Géraldine, Isabelle, Thy et 
Solange pour leur encadrement chaleureux et dynamique. Un début d’été 
riche en découvertes et en souvenirs inoubliables !

Enfance-jeunesse
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CENTRE DE LOISIRS 
NOUVEAUTÉS ET TEMPS FORTS À L’ACCUEIL DE LOISIRS DE LUMBIN !
L’accueil de loisirs de Lumbin a vécu un début de saison riche en émotions ! Nous avons eu le plaisir d’accueillir deux nouvelles animatrices, Laura et Léna, 
qui ont rejoint l’équipe avec enthousiasme et bonnes idées.

	� Pour Halloween, les enfants ont découvert Walibi pour la toute 
première fois : frissons, rires et merveilleux souvenirs au programme !

	� À l’approche des fêtes, place à la créativité : les enfants ont réalisé leurs 
cartes de Noël individuelles destinées au repas des seniors, un moment 
intergénérationnel qui promet d’être chaleureux. Nous avons également 
sorti nos tabliers de cuisine pour confectionner de bons gâteaux 
que nous avons partagés lors d’une dégustation avec les parents.

Et ce n’est pas tout ! 
La magie de décembre s’est poursuivie avec la préparation de délicieux sablés 
et la décoration de la cantine, où trône un beau sapin de Noël.

Une fin d’année festive et pleine d’énergie pour nos petits lumbinois !

Enfance-jeunesse
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RENTRÉE SEPTEMBRE 2025 À L'ÉCOLE MATERNELLE HENRI FABRE 
Cette rentrée scolaire a été marquée par la fermeture d’une classe au sein de l’école et le départ de Delphine Maureau, enseignante au sien de l’école depuis 
de nombreuses années. Ce sont 47 élèves qui sont accueillis cette année par Géraldine Delêtre et Tiffany Conq-Moussier, assistées par deux atsems, Estelle 
et Géraldine.

Le vendredi 3 octobre, les élèves de la classe de PS-GS ont joué les scienti-
fiques dans le cadre de la Fête de la Science en lien avec la fondation La Main 
à la pâte. Il s’agissait de trouver un moyen efficace de décolorer des bonbons.

Jeudi 6 novembre, les deux classes se sont rendues au Col de Marcieu pour 
une sortie automnale avec Belledonne en Marche pour observer les arbres 
en automne. Nous avons pu profiter d’une magnifique journée sous le soleil !

  

Pour attendre l’hiver, les élèves ont vu le spectacle « le Noël enchanté du 
Yétou » (financement par l’APE, merci !!!), ils ont également préparé une forêt 
de sapins pour leur exposition de Noël et attendu patiemment le passage du 
Père-Noël avec un calendrier musical et culturel.

L’année s’annonce intense pour nos petits lumbinois : une sortie raquette au 
Collet d’Allevard au mois de janvier avec Belledonne en Marche, une journée 
USEP autour des jeux de lutte, la participation à un bal dansé toujours avec 
l’USEP au mois de mars, une sortie au Marais de Montfort au mois de mai 
autour des petites bêtes de la mare avec Belledonne en Marche.

« Une forêt de sapins », exposition de Noël dans la cour de l'école maternelle.

LES ÉCOLES

 Tiffany CONQ-MOUSSIER
Directrice de l’école maternelle

Enfance-jeunesse
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ÉCOLE ÉLÉMENTAIRE HENRI FABRE 
Dans le cadre d'un projet Espace Naturel Sensible, les classes de CE1 et CE2 de l'école Henri Fabre ont fait une première sortie dans la plaine de Lumbin avec 
Johan CHEMIN de Belledonne en Marche. Deux autres sorties sont prévues cet hiver et au printemps pour découvrir nos montagnes à des saisons différentes.

   TEXTE ÉCRIT PAR LES ENFANTS DE CE2 :

On est allé dans la forêt de Lumbin le vendredi 
3 octobre avec Johan, notre guide, pour observer 
la nature et apprendre de nouvelles choses.

On a vu des empreintes de blaireau, de chien, de cheval et de 
sangliers. Il y avait aussi des traces de poils de sangliers dans la 
boue, là où ils s'étaient roulés avant de se frotter contre les rochers 
et les troncs d'arbre. Johan nous a expliqué que les chasseurs 
mettent du goudron sur les rochers et les arbres pour les attirer.

Johan nous a montré des pattes d'animaux,  
d'un cerf, d'un sanglier et d’un chevreuil.

On a rencontré une mante religieuse  
qu'on a observés sur la main de Marisa.

On a écouté le chant des oiseaux :  
on a entendu un geai et une mésange.

Johan a essayé de communiquer avec les oiseaux 
avec son téléphone en « imitant » leur chant.

On a parlé du régime alimentaire des animaux : 
insectivore, carnivore, herbivore, omnivore…

On a aussi travaillé sur le relief et la nature du paysage. 

Le relief, ce sont les collines, les montagnes, 
la plaine, les cols, les sommets…

La nature, ce sont les champs, la route, les feuillus et les conifères…

Assis face au massif de Belledonne,  
on a fait un dessin qui représentait la montagne.

Enfin, de retour en classe, nous avons colorié  
notre dessin et ajouté des mots de vocabulaire.

  RENCONTRES MONTAGNES
  ET SCIENCES

Le 7 novembre dernier les classes de 
CM1-CM2 étaient en sortie au palais 
des sports de Grenoble à l’occasion 
du 12e festival des « Rencontres 
montagnes et sciences », festival de 
films d’aventures scientifiques.

Archéologie, préhistoire, géologie, 
physique, risques naturels, et autres 
thèmes ont été abordés dans des 
courts-métrages sur les mystères de 
la grotte Chauvet ou le mont Granier.

Enfance-jeunesse
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ÉCOLE SAINT-JOSEPH
Notre cheffe établissement Anouk Joire a rejoint un plus gros établissement, le Rondeau Monfteury à Corenc, pour prendre la direction du primaire. Nous 
lui souhaitons une belle continuation ! Nous avons la joie d’accueillir Aurélie Wipf comme nouvelle directrice de l’école ! Bienvenue à elle ! 

  PAROLE D'ÉLÈVE 

« En début d’année, on change de classe et souvent on 
change de maîtresse. Il y a des nouveaux élèves aussi. 

Et cette année, on a changé de directrice ».

« Un journaliste, Raphaël, est venu nous expliquer comment on fabrique les 
journaux : il y a du texte et des photos, elles servent aussi à raconter. » 

Raphaël a su captiver aussi bien les CM que les maternelles en adaptant 
le vocabulaire et grâce à des dessins et photos représentant les outils des 
journalistes ainsi que les étapes de fabrication d’un journal.

  BÉNÉDICTION DES CARTABLES

Le mardi 9 septembre, le Père François-Marie Gay est venu bénir les cartables 
des élèves de l’école. Un grand merci à lui, cette pluie de bénédictions amuse 
toujours autant les enfants.

  BIBLIOTHÈQUE

Les élèves ont repris, avec toujours autant de plaisir, le chemin de la biblio-
thèque et les plus jeunes ont pu bénéficier du tapis à histoires à l’école.

Enfance-jeunesse
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  ZICOMATIC

Tous les élèves ont couru pour l’association Zicomatic venue en amont se 
présenter. On n’arrêtait plus petits et grands ! « Au courseton, on court chaque 
année un peu plus longtemps ». Nous avons en plus couru en musique avec 
notamment les morceaux de Clément Dumon, membre actif de ladite asso-
ciation. Clément est chanteur et guitariste, moniteur-éducateur et fondateur 
de l’association. Il est venu partager son expérience et sa musique avec les 
enfants. Un moment d’émotion et de joie qui s’est terminé en danses et en 
chansons avec « Comment tum’vois », « Simon corps » et « On se dit souvent ». 

Il s’agit d’une association basée en Savoie qui lutte contre l’isolement des 
personnes en situation de handicap par le biais de projets culturels et artis-
tiques. Elle intervient également dans les écoles pour sensibiliser les élèves 
au handicap dans le but de favoriser un regard bienveillant et inclusif dès le 
plus jeune âge.

  11 NOVEMBRE

Pour la commémoration du 11 novembre, l’orchestre « La clé des chants », de 
Lumbin, a ouvert la cérémonie. Le maire a ensuite lu son discours et a invité 
les enfants de l’école à réciter leur poème. Il a lu le discours de la ministre et 
proposé aux enfants de déposer la gerbe de fleurs devant le monument. Ces 
derniers ont ensuite lu, chacun leur tour, les noms inscrits sur le monument. 
Le chant de la Marseillaise a clos l’événement puis tous ont eu le droit à des 
petits fours à la mairie.

  MARCHÉ DE NOËL

Nous préparons le marché de Noël du 19 décembre avec de nouvelles surprises 
pour réchauffer et émerveiller petits et grands.

Enfance-jeunesse
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Rencontre
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LES LUMBINOIS ONT DU TALENT
RENCONTRE AVEC 3 CRÉATRICES TALENTUEUSES : 
MARION, SYLVIE ET NADÈGE

  MARION SARLIN  : CRÉATRICE D’ATTRAPES
  RÊVES ET PASSIONNÉE DE LITHOTHÉRAPIE

À  la naissance de son deuxième enfant, Marion commence à coudre des 
vêtements bébés, animée par l’envie d’habiller son enfant avec ses propres 
créations. Très vite, elle découvre un véritable plaisir à confectionner toutes 
sortes d’objets : couvertures, attaches-tétine, tours de cou… qu’elle commence 
à proposer à son entourage puis sur les marchés de Noël.

Installée à Lumbin depuis 7 ans, Marion poursuit sa passion pour l’artisanat et 
s’intéresse à la fabrication d’attrape-rêves. Autodidacte, elle apprend grâce à 
des tutoriels mais veille toujours à apporter sa touche personnelle. Son intérêt 
pour la lithothérapie — une pratique qui attribue des vertus symboliques ou 
émotionnelles aux pierres — l’amène naturellement à en intégrer dans ses 
créations. Chaque pierre, selon cette tradition, serait associée à des propriétés 
particulières liées au bien-être ou à l’équilibre émotionnel.

Marion commercialise ses attrape-rêves comme ses pièces de couture, sur 
les marchés ou auprès de connaissances.

Dans la continuité de la lithothérapie, Marion décide de se former au magné-
tisme, une discipline qui a changé sa vie et qui, selon elle, l’a aidé à adopter 
une attitude plus positive.  

Elle est aujourd'hui diplômée et a le statut d'énergéticienne - magnétiseuse - 
coupeuse de feu et propose des accompagnements pour rééquilibrer l'énergie 
et agir toujours de manière positive sur les maux du corps et de l'esprit. 

Elle propose des séances découvertes gratuites pour en faire bénéficier le 
plus grand nombre et parfaire sa pratique. Avis aux amateurs ! 

marion_sarlin@hotmail.fr

Nadège et Sylvie ont toutes les deux choisi il y a une dizaine d’années de 
changer de vie. Leur reconversion professionnelle leur a permis de mettre 
pleinement en valeur leurs qualités d’artistes créatrices.

  NADÈGE XIMENEZ : L’ARGILE AU BOUT DES DOIGTS

Avant sa reconversion, Nadège était auxiliaire puéricultrice et pratiquait 
la poterie au sein de l’association Terres Etc.. Elle animait déjà quelques 
stages pour les plus jeunes et c’est tout naturellement que son projet s’est 
orienté vers cet art, avec la volonté d’intervenir auprès des enfants dans les 
crèches et les écoles.

Elle a commencé par animer de nombreux cours et stages à Terres Etc., puis a 
progressivement développé ses interventions dans différents établissements. 
Pour renforcer ses compétences et crédibiliser son activité, elle a suivi une 
formation complémentaire à Matière Contact à Lyon.

La poterie est un art complexe qui exige la maîtrise de nombreuses techniques  
« une vie ne suffit pas pour tout explorer ! » rappelle-t-elle. Aujourd’hui encore, 
Nadège continue de se former. Elle intervient encore dans les écoles et anime 
toujours des stages à Terres Etc., mais elle souhaite désormais consacrer 
davantage de temps à la création d’objets. L’association Les Zéphémères lui 
a offert en ce sens une formidable opportunité.

Installée dans son atelier personnel, équipé de deux fours (dont l’un monte à 
1300°C), elle travaille principalement le grès. Sa spécialité : les fleurs, deve-
nues sa véritable marque de fabrique. Elle aime créer des pièces uniques, 
souvent destinées à l’extérieur : mangeoires et abreuvoirs pour oiseaux, fleurs 
décoratives à planter, ainsi que des réalisations intégrant du bois flotté ou 
d’autres éléments naturels. Toujours en quête de nouvelles idées, elle nourrit 
son travail d’une créativité sans cesse renouvelée.

 Virginie BLANC
Conseillère municipale 

déléguée à la communication
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  SYLVIE GRAVIER : LA CRÉATION POP

Sylvie a créé son auto-entreprise, L’Étagère à Poulette, en 2011. Passionnée de 
bricolage depuis toujours, elle confectionne depuis longtemps des créations 
de toutes sortes. Cette créativité l’a naturellement conduite à lancer son 
auto-entreprise, avec un objectif clair : offrir une seconde vie aux meubles 
en proposant aux particuliers de relooker leur mobilier.

Le relooking de meubles reste l’un 
de ses domaines de prédilection, et 
elle compte aujourd’hui une clien-
tèle fidèle. Sylvie travaille toujours 
« sur mesure ». Elle se déplace chez 
les particuliers pour échanger et 
comprendre leurs attentes, puis 
propose trois simulations infor-
matiques du meuble revisité, 
accompagnées d’une estimation 
tarifaire. Pour tous les projets, elle 
décape entièrement le meuble et 
en fonction de son état, elle adapte 
ses propositions tout en discutant 
avec les personnes et en essayant 
de garder du bois au maximum car 
on découvre souvent que certaines 

parties sont encore magnifiques. Chaque réalisation est unique et pensée en 
fonction des envies de ses clients.

Avec d’autres créatrices, elle a participé à la création de la boutique éphémère 
de Crolles il y a maintenant douze ans, afin de se faire connaître pendant 
la période de Noël. Au départ, elle y vendait principalement des pièces de 
couture. Elle s’est ensuite lancée dans la fabrication de lampes en customisant 
des abat-jours.

Une belle rencontre avec Alain Doucé avec qui elle collabore pour mettre en 
valeur ses photos sur des abat-jours l’a aidée à se professionnaliser. Sylvie a 
présenté son travail à plusieurs reprises au salon Artisa, ce qui lui a permis de 
se faire connaître et de diffuser le nom de son entreprise. 

Au fil de son parcours, elle a rencontré une autre créatrice avec laquelle elle 
a fondé l’association Les Zéphémères, afin de se structurer et d’acquérir une 
véritable légitimité pour participer plus officiellement aux boutiques éphémères. 
Elles ont d’abord travaillé avec la boutique de Crolles. Une opportunité s’est 
ensuite présentée pour s’installer dans une boutique éphémère à Grenoble.

06.87.00.35.33 
www.letagereapoulette.fr  
Facebook: Létagère à Poulette 
Instagram: etagereapoulette 

 L’ASSOCIATION LES ZÉPHÉMÈRES

Nadège et Sylvie jouent toutes deux un rôle majeur dans la gestion de l’as-
sociation Les Zéphémères avec quatre autres créatrices. Cette association 
regroupe des créateurs et créatrices et leur offre une vitrine grâce aux 
boutiques éphémères de Crolles (périodes des fêtes de fin d’année) et de 
Grenoble (10, place de la République, jusqu’à fin janvier 2027).

La gestion des boutiques exige beaucoup de temps : elles sont simultanément 
créatrices, responsables de boutique et coordinatrices. Tous les six mois, elles 
accueillent de nouveaux créateurs, ce qui permet de renouveler régulièrement 
l’offre proposée au public.

Si cette aventure est passionnante, l’artisanat reste un métier exigeant mais 
elles sont ravies de travailler dans l'artisanat car elles permettent de faire 
plaisir aux gens.

  POUR ALLER PLUS LOIN…  
  LA LITHOTHÉRAPIE ET LE MAGNÉTISME

Le terme « lithothérapie » est apparu pour la première fois au XXème 
siècle, quand l'américain Edgar Cayce redécouvre le pouvoir curatif 
des cristaux en se basant sur les recherches et les médecines 
traditionnelles de civilisations aux savoirs ancestraux.

Le magnétisme est une discipline ancestrale qui se fait de plus en 
plus présente dans notre société actuelle. Le magnétiseur capte et 
transmet l'énergie en apposant ses mains sur le corps des patients 
afin de rétablir la circulation dans le corps et de soulager les maux 
du corps et de l'esprit sans se substituer à la médecine traditionnelle. 

Il peut être utilisé dans des cas de stress, douleurs chroniques ou 
problèmes de peau. Il est aussi préconisé par l'Afsos (L’Association 
francophone des soins oncologiques de support) pour limiter les 
effets indésirables des traitements contre le cancer. 

  UN PEU D’HISTOIRE…

La lithothérapie est une pratique vielle de plusieurs milliers d'an-
née. Même si leurs méthodes n'étaient pas les même que celles 
d'aujourd'hui, les civilisations Chinoises, Egyptiennes, Mayas, 
Incas ou encore Aztèques s'étaient déjà rendu compte de l'apport 
bénéfique de certaines pierres. Ainsi, ils ont appris à maîtriser le 
pouvoir des pierres et à les utiliser pour se soigner.

Les plus vieux vestiges du magnétisme, viennent de l’un des plus 
anciens traités médicaux : le papyrus Ebers daté du XVIème siècle 
pendant le règne d’Amenhotep I.  Ce papyrus fait, en effet, réfé-
rence à un mode d’intervention avec les mains par les prêtres 
Egyptiens afin de soulager et guérir. Pour les Egyptiens, le soleil, 
créateur de toute vie, pouvait être utilisé sur le corps des patients 
en captant les rayons du soleil avec les mains. Plus récemment, 
au Moyen-âge, les futurs Rois de France devaient se soumettre au 
rituel des « écrouelles » avant d’être intronisés. En effet, pour être 
légitimes aux yeux du peuple, les souverains devaient démontrer 
leur pouvoir divin en « guérissant avec les mains ». L’acte de poser 
les mains sur un individu pour soulager son mal a de tout temps 
été le premier réflexe de l’homme. Cette pratique qui existe depuis 
toujours, est présente dans tous les pays du monde, mais porte des 
noms différents. En Occident, on parle ainsi de magnétisme, tandis 
qu’on parle de QI ou Chi en Asie. 
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LA SÉLECTION DES LECTEURS DE LA PAUSE-CAFÉ LIVRE   

  ❤ COUPS DE CŒUR DE LECTEURS 

  LA PETITE BONNE

Bérénice Pichat

Domestique au service des bourgeois, elle est 
travailleuse, courageuse, dévouée. Mais ce 
week-end-là, elle redoute de se rendre chez les 
Daniel. Exceptionnellement, Madame a accepté 
d'aller prendre l'air à la campagne. Alors la petite 
bonne devra rester seule avec Monsieur, un ancien 
pianiste accablé d'amertume, gueule cassée de la 
bataille de la Somme. Il faudra cohabiter, le laver, 
le nourrir. Mais Monsieur a un autre projet en tête. 
Un plan irrévocable, sidérant. Et si elle acceptait ? 
Et si elle le défiait ? Et s'ils se surprenaient ?

  CINQ CŒURS EN SURSIS

Laure Manel

Catherine est l'épouse comblée de Marc. La mère 
épanouie d'Anaïs et Florian. La fille aimante de 
Josette. La sœur complice de Nathalie. Catherine 
est une femme bien, comme il faut. C'est du moins 
ce que tous pensaient, jusqu'à ce que la police 
vienne l'arrêter. Commencent alors pour ses 
proches l'attente et les doutes...

  ❤ COUP DE CŒUR DE COLETTE 

  TATA 

Valérie Perrin

En 2010, la police contacte Agnès pour recon-
naître le corps de sa tante Colette, qui vient de 
mourir. Or, cette dernière a été enterrée trois 
années auparavant. La jeune cinéaste revient 
sur ses terres natales, à Gueugnon, où elle trouve 
les dernières volontés de sa tante ainsi que des 
cassettes audio laissées à son attention.

LUMBIN SE PRÉPARE À SE COUVRIR DE LAINE :  
où en est le projet Yarn Bombing ? 

 LUMBIN SE COLORE POUR LE PRINTEMPS À VENIR !

Depuis septembre 2024, un projet original et coloré prend forme à Lumbin : le Yarn Bombing.

Mais qu’est-ce que c’est ? Le Yarn Bombing, ou « tricot-graffiti », est une forme d’art 
urbain qui consiste à habiller le mobilier ou les espaces publics de créations en tricot ou 
au crochet. Une manière douce et colorée d’embellir notre village tout en créant du lien 
entre les habitants.

Les Yarnbombeuses de Lumbin se retrouvent régulièrement pour préparer cette belle 
aventure depuis septembre 2024. Leur objectif : décorer Lumbin au printemps 2026, avec 
une exposition qui s’étendra le long de la RD 1090, en passant par la montée de l’école, 
reliant ainsi la bibliothèque à l’école.

Ce projet de longue date avance joyeusement, au rythme des aiguilles et des rencontres. 
Et bien sûr, de nouvelles personnes sont toujours les bienvenues pour rejoindre l’équipe 
et ajouter leur touche de couleur à cette initiative conviviale.

Si vous aimez tricoter, crocheter ou simplement partager un bon moment créatif, rejoignez 
les Yarnbombeuses de Lumbin. Ensemble, faisons de notre village un lieu encore plus 
vivant et chaleureux.

Au printemps prochain, Lumbin se parera de laine et de couleur.
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LA SÉLECTION DES LECTEURS DE LA PAUSE-CAFÉ LIVRE   

  ❤ COUPS DE CŒUR DE NAJAH

  CHANGER L’EAU DES FLEURS 

Valérie Perrin

Violette est garde-cimetière. Les gens de passage 
et les habitués passent se réchauffer dans sa loge 
où rires et larmes se mélangent au café qu’elle leur 
offre. Un jour, parce qu’un homme et une femme 
ont décidé de reposer ensemble dans son carré de 
terre, tout bascule. Des liens qui unissent vivants 
et morts sont exhumés, et certaines âmes que l’on 
croyait noires se révèlent lumineuses.

  LA MENACE  

Niko Tackian

Pour elle, la menace, c'est cet homme qui la 
séquestre. Pour lui, la menace, c'est cette femme 
qui ne l'aime pas. Et pour nous tous ? Dans un hôpi-
tal du sud de la France, Julien reprend conscience, 
ayant tout oublié de ce qui l'a conduit là, mais 
mû par une certitude : Chloé, sa femme, court 
un grand danger. Il doit lui venir en aide. Chloé, 
elle, se souvient de tout, depuis son enlèvement 
devant un centre commercial jusqu'à son réveil 
dans cet appartement factice, sans porte, aux 
fenêtres murées, entièrement équipé pour la 
vie de couple. Son seul contact avec l'extérieur, 
un homme masqué qui lui explique qu'il va faire 
d'elle sa femme parfaite. Grondant autour d'eux, 
la menace est bien là. Mais quelle est-elle ?

  ❤ COUP DE CŒUR DE CHRISTIANE

  UNE FEMME DANS LA NUIT POLAIRE 

Christiane Ritter

1933. Hans Ritter quitte l’Autriche pour s’établir 
au pôle Nord et y mener une vie de trappeur. 
Sa femme Christiane le rejoint alors, pour une 
année, sur les côtes du Spitzberg. Installée dans 
une pauvre cabane, isolée sur une terre hostile 
et déserte, Christiane Ritter s’imprègne d’un 
quotidien intense, entre extase et survie.

❤ COUP DE CŒUR DE MARIE C.

  LE BARMAN DU RITZ  

Phillipe Collin

Avides de découvrir l'art de vivre à la française, les 
occupants y côtoient l'élite parisienne, tandis que 
derrière le bar oeuvre Frank Meier, le plus grand 
barman du monde. S'adapter est une question de 
survie. Frank Meier se révèle habile diplomate, 
gagne la sympathie des officiers allemands, 
achète sa tranquillité, mais aussi celle de Luciano, 
son apprenti, et de la troublante et énigmatique 
Blanche Auzello.

  

 ❤ COUP DE CŒUR DE MARIE-LAURE

  LA VIE HEUREUSE  

David Foenkinos

« Jamais aucune époque n’a autant été marquée 
par le désir de changer de vie. Nous voulons tous, 
à un moment de notre existence, être un autre.  »

❤ COUP DE CŒUR DE CHRISTIAN

  LE BUREAU DES AFFAIRES OCCULTES   

Éric Fouassier

Tome 1-Le bureau des affaires occultes
Tome 2-Le fantôme du vicaire

Tome 3-Les nuits de la peur bleue
Tome 4-Le chant maléfique

1830, dans un Paris fiévreux encore sous le 
choc des Journées révolutionnaires de juillet, 
le gouvernement de Louis-Philippe, nouveau roi 
des Français, tente de juguler une opposition divi-
sée mais virulente. Le jeune inspecteur Valentin 
Verne est muté à la brigade de Sûreté, fondée 
quelques années plus tôt par le fameux Vidocq. Il 
doit élucider une série de morts étranges suscep-
tible de déstabiliser le régime. Car la science qui 
progresse, mêlée à l’ésotérisme alors en vogue, 
inspire un nouveau type de criminalité. Féru 
de chimie et de médecine, cultivant un goût 
pour l’irrationnel, Valentin sait en décrypter les 
codes. Nommé à la tête du « bureau des affaires 
occultes », un service spécial chargé de traquer 
ces malfaiteurs modernes, il va donner la preuve 
de ses extraordinaires compétences.
Mais qui est vraiment ce policier solitaire, obsédé 
par la traque d’un criminel insaisissable connu 
sous le surnom du Vicaire ? Qui se cache derrière 
ce visage angélique où perce parfois une férocité 
déroutante ?

RAPPEL DES HORAIRES
Périodes scolaires

�Lundi : Fermé
Mardi et vendredi : 16h/19h
�Mercredi : 10h/12h30 et 14h/19h
Jeudi : Fermé
Samedi : 10h/12h30

Vacances scolaires

�Lundi : Fermé
�Mardi et vendredi: 14h/19h
�Mercredi : 10h/12h30 et 14h/19h
Jeudi : Fermé
Samedi : 10h/12h30
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DES NOUVELLES DES ASSOCIATIONS ! 
 MJC

 
  STAGE AQUARELLE AVEC EMI

Retour en photos du stage d’aquarelle d'octobre sur le thème « les collages d’automne ».

Les petits artistes ont dû recréer un paysage ou une scène en utilisant la technique du découpage 
et du collage à partir de feuilles peintes à l’aquarelle ! 

A noter dans vos agendas, les dates des deux prochains stages d’aquarelle. 

  LES ATELIERS CRÉATIFS  DE MARLÈNE

Au cours de ces ateliers, les enfants ont créé 
de jolis personnages en bois représentant 
une famille. Ils ont réalisé ces personnages 
avec des feutres acryliques, des fleurs 
séchées, du vernis colle et beaucoup de 
créativité ! 

Bravo les artistes !

    MJC PEINTURE AVEC SANDRINE SARTORIS

	� STAGE DE PEINTURE : L'UNIVERS DE LA PEINTURE POP ART ! 
Pendant la première semaine des vacances de la Toussaint, dix enfants ont participé à un 
stage de peinture, animé par Sandrine. Guidés par l’intervenante, ils ont découvert l’univers 
du Pop Art à l’acrylique avec ses couleurs éclatantes, un thème à la fois ludique et dynamique !  

Dans une ambiance conviviale, les jeunes artistes ont expérimenté les aplats colorés sur leur 
toile, les contrastes marqués et la simplification des formes afin de créer des visuels percu-
tants !  Chacun a pu développer son sens des couleurs à travers la réalisation d’animaux, de 
cupcakes, de donuts ou encore de glaces hautes en couleur !  

Une aventure artistique de deux demi-journées, pleine de pep’s, qui a une nouvelle fois 
rencontré un vif succès !  

assocÍations
LUMB’INFOS - N° 75 - JANVIER 2026

28



	� ATELIERS DESSIN-PEINTURE : ENFANTS, ADOS ET ADULTES 
Après la pause estivale, les ateliers de dessin et peinture de la MJC ont repris fin septembre, accueillant à nouveau les passionnés d’art de tous âges.  

Cette saison, le thème « Au Coeur du Vivant » proposé par notre animatrice permet de sensibiliser à la beauté et à la complexité du vivant qu’il s’agisse de la 
faune, de la flore, ou encore de l’héritage artistique transmis par l’art aborigène.  

Au programme : la matière, avec des expérimentations sur les textures pour créer des fleurs sculpturales sur la toile ; l’art animalier, pour représenter la faune 
dans toute sa diversité ; la flore, afin de s’inspirer de la richesse des plantes à la manière des Tournesols de Van Gogh ; sans oublier les personnages en mouve-
ment, pour explorer le rythme qui se dégage du corps en action.  

Les ateliers enfants et ados se concluront, comme chaque année, par la création d’une fresque collective. Cette année, le sujet s'intitule « Au cœur de la forêt » ; 
les artistes en herbe uniront leur talent pour représenter des arbres aux différentes teintes bleues, fruits de leur créativité et de leur vision personnelle de la forêt. 

A noter que les créations des trois ateliers (enfants, ados et adultes) seront présentées lors de l'exposition de fin d'année, le 26 juin prochain, à la Cure de 
Lumbin. 

Mais pour l'heure, la rentrée de l'atelier dessin 
peinture enfants s'est faite "Comme un poisson 
dans l'eau" avec la création de poissons réalisés à 
l'encre et au feutre noir, de papier de soie pour les 
reflets de l'eau et de la peinture acrylique mêlée à 
du vrai sable pour la texture. Un grand bravo à nos 
onze petits artistes qui ont nagé dans un océan 
de créativité !

Ils ont ensuite exploré la peinture sur pancartes 
en bois et se sont amusés à réaliser de charmantes 
cartes de Noël en forme de cheminée.

Quand à l'atelier de peinture ados, ils ont débuté 
la saison avec une peinture sur toile au thème 
florale et bohème, associant aplats de couleur et 
fleurs aux lignes épurées. 

Puis après avoir peint des petites boites en bois 
sur fond doré, ils ont exploré la représentation 
d'une basket colorée sur toile. Un bel exemple de 
la manière dont un objet du quotidien peut devenir 
une véritable création artistique en peinture. 

Enfin, l'atelier adulte s’est aussi plongé dans le 
thème de l’année en donnant vie sur la toile à des 
personnages en mouvement et des scènes de vie.

	� EXPOSITION  
L'exposition des peintures des ateliers adultes 
et ados de la MJC "Mon Monde Imaginaire" se 
poursuit du 05 février au 20 mars à la biblio-
thèque de Lumbin qui nous accueille dans un 
écrin propice à la découverte et à la créativité. 
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  LES COURS DE GYM

La MJC propose un programme varié de cours gym sur toute la semaine : 
entretien, cardio training, pilates ou relaxation, il y en a pour tous les goûts !

  LE QI GONG… LA MEILLEURE FAÇON DE DÉCROCHER LA LUNE

Cette année encore le cours de Qi Gong du mardi soir (18h45-20h) connait un 
grand succès : nombreux inscrits, dont quelques débutants. 

Après plusieurs années d’animation de ce cours, Maryline a passé le relais à 
Isabelle, formée à Culture Qi (Crolles) et Budo Attitude (La Motte Servolex), pour 
étudier le jeu des 5 animaux : tigre, cerf, ours, singe, grue.

Basé sur la répétition de mouvements simples, accessible à tous, le Qi Gong n’est 
pas de la gymnastique mais une pratique énergétique qui invite à vivre le moment 
présent en posant son esprit sur son corps. Se connecter à ses ressentis corporels 
permet de relâcher les tensions physiques et émotionnelles. 

Mais ce sont les pratiquants qui en parlent le mieux : 

Nathalie : « Je pratique le Qi Gong depuis 3-4 ans. Les premières fois ont été 
difficiles parce que le rythme est lent ! Rapidement, ça m’a apporté une détente 
intérieure et physique, j’adore ! Ça permet de relâcher les tensions, y compris en 
dehors des cours. »

François : « Découverte cette année du Qi Gong. Après quelques séances, je m’aper-
çois du bienfait de cette pratique, dans une ambiance sympathique et chaleureuse, 
m’apportant un relâchement physique et mental dans une profonde sérénité. »

Monique : « Les séances de Qi Gong me permettent d’être dans une parenthèse de 
bienveillance, détente, légèreté, bien-être. Une façon de prendre soin de moi ! »

Le groupe dans le mouvement « Chercher la lune dans la mer » (20 mouvements 
essentiels de Maître Ke Wen) préparatoire au mouvement du tigre.

TERRES ETC
Dimanche 19 avril 2026, la 4ème édition du marché de potiers 
se tiendra à Lumbin.

Depuis 2019, l’association TERRES etc. a organisé trois marchés 
de potiers dans le centre du village, à Lumbin. La dernière édition 
a eu lieu en avril 2024 et a connu un franc succès. 

La prochaine édition aura lieu le dimanche 19 avril 2026, de 
9h à 18h, sur un terrain en face du grand parking près de l’aire 
d’atterrissage des parapentes, zone ouverte, entre Chartreuse 
et Belledonne.

Cet événement rassemblera une petite vingtaine de potiers 
de divers lieux, utilisant différentes techniques et produisant 
des pièces originales : utilitaires (assiettes, bols, saladiers, 
théières…) et décoratives (vases, fleurs, cache-pots, bijoux…) 
en faïence, porcelaine ou grès. 

Toute la journée, les potiers vous accueilleront pour vous 
faire découvrir leurs créations et répondre à vos questions. 

De nombreux potiers postulent pour venir exposer. Dans un 
souci d’équilibre et de renouvellement, l’équipe organisatrice 
sélectionnera d’une part quelques potiers déjà venus à une 
édition précédente, et d’autre part, bien sûr, des nouveaux, 
qui enrichiront la variété de l’offre. 

Plaisir des yeux assuré ! Nous comptons sur vous pour visiter 
le stand de ces artisans et acheter quelques pièces dont vous 
aurez besoin ou que vous pourrez offrir… 

Retrouvez le marché des potiers : 193, chemin des longs prés 
à Lumbin. Un grand parking est situé juste en face.

Pour les dates, surveillez le panneau d’annonces de Lumbin, 
et bien sûr le site de l’atelier :  www.terres-etc.fr
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LES BAMBINS DE LUMBIN
La saison des Bambins de Lumbin a commencé avec la fameuse sortie à la 
Coupe Icare, suivie, lors de la semaine du goût, d’une sortie pédagogique 
à la ferme. 

Puis, tous les débuts de mois, c'est la sortie bibliothèque animée par Najah qui 
déborde de nouvelles idées à chaque rencontre comme une bataille géante de 
boules de neige en papier. Toutes les semaines, les nounous se retrouvent à la 
Cure afin de proposer aux enfants des lectures, des comptines et beaucoup de 
jeux et de loisirs créatifs toujours dans la bienveillance et la bonne humeur. 

 Nous avons également fait notre traditionnel goûter de Noël avec la venue 
du Père Noël qui a pu distribuer des papillotes à tous les enfants présents. 

L'année 2026 devrait être riche en projets avec un cycle d'ateliers d'éveil sensoriel 
où les enfants auront le plaisir de pratiquer l'éveil musical, la découverte des 
couleurs, l'initiation à la poterie, l'éveil corporel et des activités sur les 5 sens. 

TÉMOIGNAGES D’ASSISTANTES MATERNELLES  
" Je suis devenue assistante maternelle suite à une reconversion professionnelle. Je souhaitais 
travailler dans la petite enfance et accompagner les enfants de 0 à 3 ans, voire plus.  C'est 
un métier très gratifiant car les enfants nous font toujours des grands sourires, des petits 
rires en coin et ont les yeux qui pétillent. On rit beaucoup. Chaque jour est différent car les 
enfants évoluent et acquièrent de nouveaux apprentissages. C'est très intéressant de les voir 
grandir, le secret c'est de toujours suivre le rythme des enfants ainsi que leurs besoins et en 
général tout se passe très bien.  

En tant qu'assistante maternelle, c'est une chance d'avoir la possibilité de se retrouver au sein 
de l'association des Bambins de Lumbin, une richesse pour les enfants accueillis car ils vont 
voir leurs copains, ils ont beaucoup de complicité entre eux. De plus de nombreuses activités 
sont proposées chaque semaine : peinture, jeux, créations et activités en lien avec les saisons. 
En tant que professionnelle de la petite enfance c'est réconfortant de pouvoir discuter avec 
des collègues qui vivent le même quotidien que nous." 

"Être assistante maternelle, c'est accueillir 
chaque jour de petits explorateurs en herbe, 
les accompagner dans leurs découvertes. Je 
veille à leur bien-être dans un cadre chaleureux 
où chacun grandit à son rythme. 

Nous avons aussi la chance de disposer d'une 
petite association locale qui nous réunit entre 
professionnels : un moment précieux pour 
échanger, se former et rompre l’isolement. 
Un métier discret, mais riche en rencontres 
essentiel à la vie du village." 
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ASSOCIATION DE 
PÊCHEURS AMPBT 
Il est bientôt temps de réaliser le bilan des activités 
pêche sur le plan d'eau dit "des chasseurs" : près 
de 100 pêcheurs  ont pratiqué leur loisir favori 
sur l'année 2025.

Ils ont profité de 5 lâchers de truites (4 au printemps 
et 1 à l'automne).

Plusieurs travaux d'aménagement et de sécurisa-
tion ont été réalisés (élagages, débroussaillages, 
sécurisation de l'entrée).

3 concours de pêche à la carpe à la grande canne 
ont permis de réunir entre 20 et 40 pêcheurs selon 
les manifestations.

En novembre 2025, l'association a signé une 
convention avec le lycée horticole de Saint-Ismier, 
laquelle est destinée à élaguer 3 arbres présentant 
un risque de tomber. L’opération sera réalisée les 
3 et 4 mars 2026.

Je saisis l'occasion pour remercier l'équipe de 
l'association qui assure l'entretien et la surveillance 
de la pêche et du plan d'eau.

Je rappelle que le règlement intérieur est très strict 
en matière de techniques de pêche autorisées 
et du respect du poisson (aucun prélèvement ; 
relâche immédiate du poisson ; pas de bourriche ; 
hameçon sans ardillon). La seule exception porte 
sur les lâchers de truites lesquelles doivent être 
pêchées rapidement.

Comme chaque année, les cartes de pêche pour 
2026 sont disponibles au magasin AVENIR PECHE 
38 à Crolles.

Je tiens enfin à remercier monsieur le maire pour 
la confiance qu'il nous accorde dans la gestion 
de l'étang.

Le président de l'association AMPBT

Vincent Coudret

LES ATELIERS DES TRICOPINES

 C’EST LA FÊTE À LUMBIN !!!

Le 18 octobre dernier la Fête de la Bière a rassem-
blé habitants et visiteurs dans une atmosphère 
conviviale où se mêlaient bonne humeur, décou-
vertes gustatives et rythmes entraînants.

Entre amis, en famille ou en simple curieux, ce 
ne sont pas moins de 250 visiteurs qui ont pu 
savourer cette fête placée sous le signe de la 
convivialité. Une édition réussie, qui laisse déjà les 
participants impatients de découvrir la prochaine.

Un atelier de Diamond Painting qui a fait scintiller 
les participants

Le 20 novembre à la bibliothèque, armées de 
stylos applicateurs, de plateaux de strass et d’une 
bonne dose de patience, les participantes se 
sont lancées dans la décoration de leurs cartes 

de Noël. L’association a offert trois cartes à décorer et un porte clef licorne pour partager 
cette activité avec enfants ou petits-enfants.

Notre participation au marché de Noël du château de Tencin

Sur le stand, les bénévoles présentaient une large gamme de réalisations : décorations de 
Noël, amigurumis et bien d’autres pièces uniques. Chaque objet, confectionné à la main, 
témoignait du talent et de la passion des membres de l’association.

Cette participation a également permis à l’associa-
tion de faire connaître ses activités : café tricot, 
projets solidaires… et surtout de continuer à propo-
ser des animations gratuites tout au long de l’année 
grâce à l’argent récolté.

Nous souhaitons la bienvenue à notre nouvelle 
adhérente Stéphanie.

Retrouver nous pour le café tricot à la Cure 
70, rue de l'Eglise à Lumbin,  les jeudis soir  

de 20h30 à 22h et les vendredis de 14h à 15h30.  
Contact : ateliersdestricopines@gmail.com
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APE
L’Association des Parents d’Élèves, toujours présente pour nos enfants. L’Association des Parents d’Élèves (APE) a lancé cette nouvelle année scolaire dans 
une ambiance chaleureuse, avec une équipe pleine d’énergie et plusieurs moments qui ont permis de retrouver l’esprit convivial de notre petite communauté.

 ASSEMBLÉE GÉNÉRALE & NOUVEAU BUREAU

Début septembre, l’APE a réuni les parents pour son Assemblée Générale. 
Ce temps d’échange a permis de revenir ensemble sur l’année passée et 
de discuter des projets qui accompagneront nos enfants cette année. Un 
nouveau bureau a été formé, motivé et heureux de poursuivre les actions au 
sein de nos écoles.

  CAFÉ D’ACCUEIL DE LA RENTRÉE

Comme chaque année, le matin de la rentrée, l’APE a offert un petit café 
d’accueil. Autour d’une tasse bien chaude et de quelques viennoiseries, les 
parents se sont retrouvés pour prendre des nouvelles les uns des autres et 
accompagner la reprise en douceur. Un moment simple, mais très apprécié, 
qui rappelle combien notre village sait rester proche et soudé.

 FÊTE DE LA RENTRÉE

Un peu plus tard, les familles se sont retrouvées pour la traditionnelle fête 
de la rentrée. Une ambiance détendue, beaucoup de sourires et un vrai plaisir 
de se réunir pour partager ce début d’année. Petits et grands ont profité de 
ce rendez-vous pour bavarder, s'amuser et prolonger l’esprit joyeux de la 
rentrée scolaire.

  PARTICIPATION À LA COUPE ICARE

Cette année encore, l’APE a tenu une boutique éphémère et un stand d’infor-
mation lors de la Coupe Icare, événement incontournable de notre région.
De nombreux bénévoles — parents, proches et amis — ont donné de leur 
temps pour installer, tenir et animer les stands tout au long de l’événement. 
Grâce à leur aide précieuse, l’association a pu présenter ses actions, rencontrer 
beaucoup de visiteurs et récolter des fonds qui serviront directement aux 
projets de l’école. Un grand merci à chacun pour cette belle mobilisation !

  SOIRÉE D’HALLOWEEN À LA SALLE ICARE

Pour clôturer cette première période de l’année sur une note joyeuse, l’APE 
a organisé une soirée d’Halloween à la salle Icare. Les familles ont répondu 
présentes, certaines avec des déguisements drôles, d’autres franchement 
impressionnants ! Un coin jeux et des concours dynamiques faisaient briller 
les yeux des enfants, et un buffet partagé a permis à chacun d’apporter sa 
petite touche gourmande. Grâce à l’implication des bénévoles et à la bonne 
humeur générale, la soirée restera un joli souvenir pour beaucoup.

Pour cette édition, l’APE a également vécu une nouvelle expérience très 
appréciée : une partie des décorations a été réalisée en amont, puis installée 
avec l’aide des enfants du centre de loisirs. Les enfants ont participé avec 
enthousiasme à la préparation et à la décoration de la salle. Une belle colla-
boration, enrichissante pour tous.

L’APE remercie du fond du cœur toutes les familles, les bénévoles et les 
partenaires locaux. De nouvelles actions sont déjà en préparation, toujours 
avec le même objectif : faire vivre l’école et renforcer le lien entre les habitants 
de notre village.

  À VENIR PROCHAINEMENT…

Le printemps s’annonce animé avec deux rendez-vous à ne pas manquer :

	� Vendredi 24 avril 2026, l’APE proposera la Fête du Printemps, un 
moment convivial pour se retrouver et célébrer l’arrivée des beaux jours.

	� Dimanche 26 avril 2026, l’APE organisera son grand Vide-
Grenier, un événement très attendu qui attire chaque année des 
visiteurs venus de tout le secteur. Une belle journée d’échanges, 
de rencontres et de bonne humeur au cœur du village.

Nous espérons vous retrouver nombreux pour partager ces moments qui 
font vivre notre commune !
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LA CLÉ DES CHANTS
Notre équipe de professeurs, dynamiques et bienveillants, à l'écoute lors du forum, motive toujours autant de Lumbinois à pratiquer la 
musique. Premières notes pour certains, perfectionnement voire expertise pour d'autres, tous les niveaux sont représentés à la clé des chants.

Nos flûtistes et notre saxopho-
niste étaient au rendez-vous 
une fois de plus cette année à 
la cérémonie du 11 novembre, 
accompagnés des choristes 
Lumbinois, entonnant la 
marseillaise sous un doux soleil 
automnal.

Le vendredi 28 novembre, le groupe vocal les Insol'ites a eu le plaisir d'être 
accueilli par la chorale Arc En Ciel pour réaliser la 1ère partie de leur concert 
à l'église de la Terrasse.

Elles ont interprété leur répertoire éclectique avec leur toute nouvelle : "Viva 
la Vida" de Coldplay A Capella.

C'était un beau moment de partage sous la direction d'Aude Moussy qui les a 
réunis pour clôturer cette soirée avec un "rock my soul" chaleureux.

Vous avez sans doute aperçu nos petits lutins de la formation musicale lors 
de la fête de Noël du 13 décembre. Ils ont interprété des grands classiques 
de Noël, accompagnés de Noémie au piano, et parsemé ainsi un peu de magie 
de Noël sur cet évènement.

Nous vous donnons rendez-vous le 
18 janvier pour notre concert d'hiver 
à la salle Icare. Nos professeurs nous 
concoctent un programme varié riche 
en duo, trio, groupes musicaux.

Spectacle ouvert à tous, venez nombreux !

Quant aux jeunes artistes pianistes et 
chanteurs, ils auront la possibilité cette 
année de faire leur première scène en 
comité plus restreint lors d'une audition 
à la maison des associations courant 
janvier.

 Pour nous joindre Mail : cle.des.chants.lumbin@gmail.com - Site internet : sites.google.com/site/cledeschantslumbin/accueil 
Facebook : www.facebook.com/LaCleDesChantsLumbin   -   Chaîne youtube : www.youtube.com/channel/UCc-kRgk2_YDDhHCaFJiSQsA?app=desktop

CHORALE ARC EN CIEL  
La chorale Arc En Ciel a repris ses répétitions hebdomadaires début septembre (tous 
les mercredis de 20h15 à 22h15 à l'Espace Icare).

Le 28/11 dernier nos 47 choristes ont ainsi pu offrir un premier concert.

Pour l’occasion nous avions convié le Chœur de femmes « les Insol'Ites » créé sous l’égide 
de la Clé des chants.

Sous la direction de notre cheffe de chœur commune, Mme Aude Moussy, les choristes 
ont ravi les nombreux spectateurs présents.

La soirée s’est conclue par un vin chaud et des gourmandises maison généreusement 
offertes.

Prochain rendez-vous : La soirée fondue dansante le 31 janvier 2026 (complet/réser-
vations clôturées)

Si vous souhaitez découvrir le chant choral nos répétitions restent ouvertes (1 à 2 
séances d’essais offertes) ainsi que nos inscriptions !

Pour toutes informations contactez nous par mail : arcenciellaterrasselumbin@gmail.com  
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MULTI-ACCUEIL ABANDONNÉ :
PROMESSE ROMPUE, TRANSPARENCE ABSENTE

La zone nord devait accueillir plusieurs équipements structurants, dont un 
multiaccueil pour les jeunes enfants. Ce projet, inscrit depuis environ cinq 
ans dans les plans d’aménagement, avait été promis à plusieurs reprises par 
Monsieur le Maire lors des réunions publiques, notamment celles des voeux.

La construction et la gestion de cet équipement étaient entièrement financées 
par Le Grésivaudan, la Commune ne devant mettre à disposition que le terrain, 
pour l’euro symbolique. Ce nouvel équipement devait remplacer le multi-accueil 
vieillissant de Lumbin ainsi que celui de La Terrasse.

Pourtant, c’est par simple rumeur que nous avons appris l’abandon du projet 
de multi-accueil. Après vérification, l’information s’est confirmée : la décision 
a été prise unilatéralement, depuis plusieurs semaines, sans en informer ni 
les habitants, ni les élus de l’opposition.

Lors de la commission travaux du 9 Octobre 2025, lorsqu’il a été interrogé sur 
ce sujet, le Maire a éludé la question. Il a par ailleurs vendu auparavant, à un 
prix dérisoire un terrain communal à un organisme privé, invoquant l’intérêt 
général, mais refuse désormais de céder un terrain à un organisme public 
pour un service destiné à la population. Nous n’avons pas la même notion 
de l’intérêt général.

Les conséquences sont claires :

	� Moins d’accueil petite enfance, donc moins d’attractivité ;
	� Des écoles fragilisées ;
	� Une commune qui perd en dynamisme.

Un enjeu de taille pour demain

Quel service est rendu aux Lumbinois(es), sachant que le multi-accueil « les 
lumbout'choux » doit fermer d'ici un an , faute d’agrément renouvelé.Peut être 
aurons-nous une réponse dans ce Lumb'infos ?

Merci aux nombreux Lumbinois(es) qui nous écrivent et se montrent soucieux 
pour leur village.

Nous vous adressons nos meilleurs voeux pour l’année 2026 .

Pour toutes questions vous pouvez nous contacter  : 
michel.miet@lumbin.fr / evelyne.opecle-monteiro@lumbin.
fr / jean-pierre.dupuy@lumbin.fr / ange.leonetti@lumbin.fr  

JANVIER
Samedi 31   

FONDUE GÉANTE  
de la chorale arc en ciel en salle Icare

MARS
Dimanches 15 et 22  

ÉLECTIONS MUNICIPALES 

AVRIL
Dimanche 19 

 MARCHÉ DES POTIERS  
de l’association TERRES-ETC

Vendredi 24   

FÊTE DE PRINTEMPS 
de l’APE dans la cour de 

l’école élémentaire

Dimanche 26   

VIDE-GRENIER  
de l’APE sur le parking de l’aire 
d’atterrissage des parapentes. 

l’école élémentaire

MAI
Vendredi 8   

COMMÉMORATION   
à 10h30 place Arnaud Beltrame

JUIN
Samedi 20  

KERMESSE de l’APE 
dans la cour de l’école élémentaire

Samedi 27  

CONCERT D’ÉTÉ 
de la clé des chants en salle Icare 

LA PAROLE EST À L'OPPOSITION 

Les associations ont prévu bon 

nombre d'événements tout au 

long de l'année. Les dates seront 

communiquées sur nos supports 

de communication.
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LE COIN «  PATRIMOINE  »
La gravure sur linoleum à l'ecole de Lumbin. 

La linogravure de l'école Freinet est une méthode pédagogique 
originale dont ont pu bénéficier les enfants de l’école primaire de 
Lumbin dans les années 1946-1947. 

Il s’agit d’une technique de gravure en relief, à l’aide de gouges, 
similaire à la gravure sur bois. Elle consiste à évider certaines 
parties d’une plaque de linoleum et à encrer les parties intactes 
pour imprimer le motif ainsi créé. Le dessin apparaîtra en négatif 
sur le linoléum et il sera inversé, façon miroir, sur l'impression finale.

Dans leur journal « Au pied des roches » de la « Coopérative scolaire », 
les écoliers de Lumbin utilisent la linogravure pour illustrer des 
textes sur leur quotidien, qu’ils rédigent eux-mêmes. Cette activité 
scolaire est non seulement ludique mais aussi éducative, favorisant 
l'apprentissage par l'expérience et l'expression artistique.

Nos anciens avaient du talent ! A vous de juger.


